
 PASOS PARA CONSTRUIR TUS 

METAS Y TOMAR ACCIÓN

PASOS PARA CONSTRUIR TUS METAS Y 

TOMAR ACCIÓN

TALLER PRÁCTICO 100% 

VIRTUAL

-DVS
"Toma Acción y sueña con Pasión"



EL PODER DE TOMAR 

ACCIÓN:
7 PASOS PARA CONSTRUIR TUS 

METAS Y TOMAR ACCIÓN

 
EL PODER DE TU PROPOSITO 

“Las personas necesitan un propósito que tenga
significado, Esa es nuestra razón de vivir. Con un propósito
compartido, somos capaces de conseguir cualquier cosa.”.

 Warren Bennis 

En muchas ocasiones escucho lo difícil que es encontrar su propósito, sentimos que es
un camino sin salida, es importante que te detengas pienses, hagas un análisis,
durante tu vida has venido construyendo tu propósito, enfócate en lo que te apasiona. 
La película "Si solo pudiera imaginar" es impactante el camino que tiene el
protagonista para llegar a un resultado que es su propósito, este es un claro ejemplo
de que si te enfocas lograras llegar a tu destino y ayudar a muchas personas. 

Que es lo que te hace diariamente levantarte emocionado, aquello que aunque estés
cansado, con hambre te toca el corazón y quieras hacerlo inmediatamente. 

La primera pregunta que te puedes hacer es ¿Como puedo añadir valor a las demás
personas? 

Es hora de actuar, con estas preguntas encontraras tu propósito. 
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¿Que te provoca tanta incomodidad que se siente motivado a actuar y hacer algo y
apoyar en esa situación? 

¿Que es lo que mas te apasiona? 

Si tuvieras la posibilidad de solucionar un problema mundial ¿cual seria?
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¿Que te hace feliz? 

¿Que lo hace saltar de la alegría o comenzar a cantar espontáneamente? 

¿En que sueña? 

 ¿Qué es lo que más disfrutabas hacer cuando eras pequeño/a? 

¿Qué haces en tu tiempo libre? 

¿Qué despierta tu creatividad? 

¿Qué harías si supieras que no puedes fallar? 
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Escribe aquí tu propósito: 

Lo que mas me apasiona en la vida es 

Puedo darle al mundo: 

Puedo generar ingresos haciendo: 

y mis mas grandes talentos para lograrlo son: 



 PASOS PARA CONSTRUIR TUS 

METAS Y TOMAR ACCIÓN

PASOS PARA CONSTRUIR TUS METAS Y TOMAR ACCIÓN

TALLER PRÁCTICO 100% 

VIRTUAL

-DVS

"Toma Acción y sueña con Pasión"

INSCRÍBETE EN 

CONTACTO@DARWINVARGAS.COM 

WP +57 3214923410 

 


